
① 来館前検温により37.5度以上の場合や明らかな体調不良者は、入館できません

② 各自で手拭き持参

③ 手・指アルコール消毒

① 利用調査表に日付、氏名を記入

② 会場に入る際に検温（37.5度以上の場合は入れません）、手指アルコール消毒

① 長時間の滞在禁止

② 人と人の距離は、肩と肩が触れ合わない程度

③ 飲食可。

① 石鹸でしっかり手洗い

② 各自の手拭で手拭き

給湯室（IF・2F） ① コップ、湯飲みはありません（ご持参を）

プレールーム（1F） ① 利用不可

エレベータ ① 人と人の距離が、肩と肩が触れ合わない程度まで

① 人と人の距離が、肩と肩が触れ合わない程度で利用

② インタバルでの石鹸で手洗い（自分の手拭使用のこと）、手・指アルコール消毒徹底 

③ 機械換気は止めない（熱交換＋強）

④ 1時間に1回以上窓を開けて換気

⑤ 茶碗・コップ等の貸出はしてません。

全般 ①
卓球台、ネット、得点版等の競技器具、マット類を使用した場合は、使用後に利用者
が消毒すること

②
機械換気は止めない。なお、ホール内換気のため、機械換気を窓・暗幕はオープンと
します

③ 飲みきれなかった飲料等は持帰ること

卓球 ① 卓球台は全面利用時で4台、半面利用時は2台まで

更衣室 ① 人と人の距離が、肩と肩が触れ合わない程度で利用

① 清掃、元通りに片付け

② ゴミは全て持帰り

③ 最後に利用した方が、消毒セットで、使用備品、触った場所等の消毒

消毒個所＝机・椅子、ドアノブ、照明・冷暖房スイッチ、備品（卓球台、ホワイトボー
ド、プレイマット、台車等

※手袋をして、消毒液をスプレー、ペーパータオルで拭き取ります。消毒後、スプ
レー以外をレジ袋に入れて口を縛り、窓口へ。

④ 手洗い・手指消毒をしっかりと
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